
Nota de Investigación 

EVALUACION in vitroDE LA ACTIVIDAD ANHHELMINTICA DE COMPUESTOS 

QUIMJCOS y NATURALES CONTRA LOS ESTADIOS INMADUROS Y MADU-ROS 


DE f"asciola hepatica 


RESUMEN 

Sepr.obó In vltro el efect.o de 274 extractes 
acu.os.os vegetales, .obtenid.os de 95 especies de 
plantas; c.on el fin de detectar su p.osible 
p.otencial fasci.olicida. L.os extract.os se Itrepar~ 
r.on c.on 5 g de planta seca en 100 mi de agua 
destilada y s.ometid.os a ébullición. durante 5 
mino Del c.oncentrad.o se preparó una dilución al 
50%, amb.os se pr.obar.on p.or duplicad.o en 
fasci.olas recién desenquistadas. L.os extract.os 
que tuvier.on' efect.o letal s.obre l.osparásit.os 
recién desenquistad.os, se pr.obar.on a dos 
c.oncentraci.ones men.ores s.obre ell.os y también 
s.obre fasci.olas adultas. También se pr.obó el 
efect.o de 11 c.ompuest.os de síntesis qulmica a 
c.oncentraci.ones de 50 y 10)l91 mi én fásCi.olas 
recién'desenquistadas, c.on 'etan.ol c.omo s.olven­
te. De las 95 especies vegetales pr.obadas, nueve 
causar.on m.ortalidad del 100% a l.os parásit.os 
recíén desenquistad.os a c.oncentración de 5 y 
2.5 mg de plantal mi; p.or 1.0 que se c.onsidera a 
estas plantas c.on p.osible p.otencial fasci.olicida. 
Estas especies s.on: Ambrosla artemlsiaefolla, 
Artemlsla mexicana, Artemlsia klotzchlana, 
Cynarascolymus, Chehopodlum gl1lveolens, 
Eucalyptus globulus, Peumus boldus, Stachy­
tarpheta Jamalcensls y Zaluzanla trlloba. Sól.o 
cuatr.o de l.os c.ompuest.os químic.os m.ostrar.on 
una ligera actividad en su c.oncentraclón más 
alta (m.ortalidad de men.osdel 50% de l.os 
parásit.os) y a c.oncentración de 10 ,&fg/ml 
resultaron inocu.os, 1.0 mism.o que l.os demás 
c.ompuest.os químic.os a las d.os c.oncentraci.ones 
pr.obadas. Se c.ontó c.on d.os grup.os testig.o, un.o 
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fungió c.om.o blanc.o· yen .otr.o se tltilizóun 
fasci.olicida de c.onocidaefectividad. 

México es un país rico en flora 
medicinal, un significativo número-de 
sus plantas se han usado como 
antihelmínticos en humanos y en forma 
ocasional en animales, durante cientos 
de años. Aparte de Dryopteris filix~mas 
(helecho macho; Taylor, 1965), es 
probable que exista entre estas plantas 
alguna con potencial fasciolicida, sus­
ceptible de serémpleadaen el combate 
contra F. hepatica; por lo que, el 
presente estudio tuvo como primer 
objetivo determinar bajo condiciones in 
vitro la actividad-fasciolicida de 274 
extractos acuosos de diferentes plan· 
tas,a la vez de determinar la actividad 
fasciolicida de 11 compuestos de 
síntesis química; y segundo, comparar 
la eficacia de la técnica desarrollada 
por lbarra y Jenkins (1984) para la 
prueba invitro de sustancias contra 
fasciolas recién desenquistadas en 
relación con fasciolas adultas. 

Se realizó una investigación bibliográfi­
ca sobre las plantas que en nuestro 
país se utilizan en forma popular como 
antihelmínticos, así como entrevistas 
personales con gente de distintas 
localidades de los estados de México, 
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Hidalgo., Veracruz, PiJebla y Distrito. 
Federal. Durante les meses ~de marzo., 
abril, septiembre, ectubre y neviembre 
de 1985 se celectaron en eses lugares 
95 plantas pertenecientes a 37 fam ilias; 
la mayería de las cuales tienen un use 
pepular ceme antihelmíntices, algunas 
tóxicas sefíaladas en el Cuadre ;2, y 
etras de use variable. Las plantas 
fueren celectadas y procesadas según 
les métedes utilizades en herbelaria, 
se identificaron y separaron las distin­
tas partes de las plantas, a las que se 
recenece cen la clave uti I izada per Ame 
(1979): heja (1), raíz (2), talle (3), fler 
(4), frute (5) ,semHla (6), planta 
cempleta (9) ,certeza (1 0). . 

Preparación de sustancias. Siempre 
pretegides de la luz, se prepararon les 
extractes acueses cen 5 g de planta 
seca y triturada, en 100 mi de agua des­
tílada, se sometieron a ebullición du­
rante 5 min, se filtraron y prepararen 
cencentracienes de 5 mg y 2.5 mgl 
plantal mI. Les preductes químices se 
so.l ubi I izaron en etanol y-se prepararen 
cencentracienes de 50 ).Ig/ml y 10 
,lAg/ml. 

ObtenciÓn de. fasclolas. Las fascle­
las recién desenquistadas se ebtuvie­
ron per desenquistamiehte artificial de 
las metacercarias, de, acuerde a la 
ténicade Dixen (1966) cen algunas 
medificacienes censistentes en: elimi­
nación. del ditienite de sedie para la 
preparación del medie de activación e 
incremente en el tiempo. de expesición 
al COz para el mismo., incremente en el 
tiempo. de incubaCión para el medie de 
activación (1/2 h), Y para el medie de 
emergencia (1 h), así ce me reducción 
de la cantidad de bilis para el medie de 
emergencia (0.2 mi) . 

Las fascielas adultas se ebtuvieren 
en ferma aséptica de hígades de evine, 
recién remevides, les cuales se habían 
infestado. de manera artificial. 

En ambes cases las fascielas se 
desinfectaren durante 1 1/2 h en medie 

de cultive y antibiótico., antes de 
proceder a: realizar las prueb~s. 

Cultivo de fasciolas. El trabaje de 
laberaterie se realizó baje campana de 
flujo. laminar, se celecó a las fascielas 
recién desenquistadas en cajas multi­
cámaras para cultive de tejides de 24 
pezes, cen capacidad de 3 mi (10 
fascielas per peze) , que centenían 
medie de cultive estéril, desarrollado. 
per Smith y Clegg y descrito. per Ibarra 
y Jenkins (1984). 

A este medie se adicionó un 2% 
vIv, de la sustancia a prebar, extractes 
vegetales e preducte químico., para un 
velumen final de 2 mi; el medie se 
hemegeneizó antes de depesHar cen 
una micrepipeta a las fascielas recién 
desenquistadas. Después se incubaren 
a 37°C cen 5% de COt , durante 72 h. 

De esta manera se prebaron per 
duplicado. les 274 extractes vegetales a 
cencentración de 5 mg/planta/ml y 
una cencentración 50% mener, en 
fascielas recién desenquistadas, así 
cómo. les 11 cempuestes de síntesis 
química a concentración de 50 ,LIg/ml y 
10.119 Imi,' estas pruebas se realizaron 
per cuadruplicado.. También se mantu­
vieren des letes testigo., a une se le 
semetió a la acción de Diamphenetide 
diacetilade en pelve a cencentración de 
10}Jg I mi, y el etre fungió ceme testigo. 
blanco.. 

Valoracl6n de resultados. Se efec­
tuó cen base' en la viabi lidad y 
metilidad presentada per les parásites 
de les Ictes. experimentales. en rela­
ción cen la de les letes testigo.; se 
valeraren baje micrescepie invertido.. 
Les extractes vegetales que presenta­
ron actividad centra les parásites 
recién desenquistades. se protiaron 
igual centra fascielas adultas. se 
celecaron tres fascielas per caja de 
cultive individual, a las que se propor­
cienaren las mismas cencentracienes 
de medie de cultive y extracte, sólo. 

398 



que en mayor porción; para dar un 
volumen final de 6 mI. 

Se encontró que los extractos obteni­
dos de nueve plantas de las 95 con las 
que se trabajó, causaron la mortalidad 
de 100% de los parásitos recién 
desenquistados, este efecto se mani­
festó con la concentración obtenida del 
extracto original y su primera dilución 
al 50%; en las diluciones menores se 
perdió por completo como puede 
apreciarse en el Cuadro 1. También se 
observó que en todos los casos la 
actividad se localiza en la parte aérea 
de dichas plantas; las cuales en su 
mayoría pertenecen a la familia de las 
compuestas y dentro de ésta, dos 
especies pertenecen al mismo génerq 
lo cual indica que no es remota la 
posibilidad de que en esta familia, por 
cercanía filogenética, se encuentren 
sustancias similares, que sean· las 
responsables de su actividad antihel­
míntica. A las nueve plantas se les 
emplea en forma popular con este fin. 

Por los resultados obtenidos, se 
piensa que es probable existan por lo 
menos tres diferentes grupos de sustan 
cias activas' contra fasciola en las 
nueve plantas cuyos extractos acuosos 
tuvieron un efecto letal sobre los 
parásitos; debido a que, la observación 
cualitativa, mostró diferentes patrones 
en el modo de acción de los extractos, 
sim;lares a los notificados por Fairwea­
ther y col., (1984): a) Fasciolas en 
condición relajada, con notoria desin­
tegración de órganos internos. b) La 
misma condición relajada pero con los 
órganos' internos intactos y evidente 
desintegración de la pared corporal. c) 
Fasciolas en condición por completo 
contraída. 

Otro efecto más, observado en las 
duelas adultas, fue una parálisis irre­
versible con incremento de tensión 
muscular y disminución en la amplitud 
de la contracción, tal como el encon­

trado por Rew y col., (1983) ,al probar 
in vitro el efecto de fasciolicidas 
comerciales. 

En limayoría de las plantas no se 
detectó actividad fasciolicida, estas 
plantas se detallan en el Cuadro 2, se 
señalan las partes que se probaron de 
cada una. El hecho de que en éstas 
plantas no se detectara actividad 
contra los parásitos, quizá se debió al 
sistema de extracción utilizado; ya que 
sólo una minoría de los principios 
activos son solubles en agua, y los 
extractos de una misma planta, según 
el tipo de solvente utilizado, pueden 
presentar diferente grado de actividad 
biológica, Süsplugas y col., (1980), 
N'Dounga y col., (1984). Por tal motivo, 
se considera que el potencial fasciol i­
cida de estas plantas es mucho mayor 
que el detectado mediante éste siste­
ma. Sin embargo, fue necesario utili­
zarlo dado el número de plantas con el 
que se trabajó. Ahora se cuenta con las 
bases para proseguir la investigación a 
fondo con cada una de las plantas 
activas, determinar y evaluar sus 
prinCipios activos. 

Debido a que las fasciolas adultas 
no tuvieron una buena adaptación al 
medio de cultivo no fue posible obte­
ner resultados confiables, sin embar­
gO,existen razones para pensar que 
algunas de las plantas probadas tam­
bién puedan tener acción contra los 
estados maduros del parásito, tanto 
por las observaciones realizadas, como 
por la información obtenida en entre­
vistas personales acerca del uso de 
plantas para el combate de fasciolasis 
en humanos y animales,en especial en 
el estado de Puebla. 

Los productos químicos eval~ados 
también en parásitos recién desenquis­
tados no mostraron potencial fasciol i­
cida, ya que sólo cuatro de ellos, en su 
concentración más elevada, causaron 
la mortalidad de menos del 50% de los 
parásitos. 
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8 
CUADRO 	 1 

ACTIV lOAD in DIVERSOS EXTRACTOS DE PLANTAS CONTRA FASCIOLAS RECIEN DESENQUI5TADAS. 

NOMBRE 	 CIENTIFICO NOMBRECOMUN FAMILIA CONCENTRACION (mg planta/ml.) ACTIVIDAD EN: 
5 Z.5 1.250~62 

•Ambrosia artemisiaefo1ia L. Altamisa .Compuestas + ,+ parte aérea ,.; 

. Artemisia k10tzchiana L. Estafí Compuestas + + " 


Attemisia mexicana willd .. Estafiale Comp ue s ta s + + 


n···Chenopodium graveolensLag: 	Epazote Compuestas + + 

Zorrillo
Chenopodium foetidum Sch 

11Cynara 	 scolymus L. Alcachofa Comp,,!estas + + 

11Euca1yptus globulus La.bill Euca 1i pto . . Mirtáceas + + 


Peumus Molina Boldo Monill)iácea~ + + 11 


Stach~tarpheta jamaicensis 
11Valh. 	 Verbena Verbenáceas + + 

11Zaluzania (Ort) Hediondi 11 a Compuestas + + 

Pers. 




CUADRO 2 

PLANTAS EN LAS QUE NO SE DETEctO POTENCIAL fASCIOnCIDAMEDIANTE EL ­

SISTEMA DE EXTRACCION ACUOSA. 

NOMBRE CJENTIFICO NOMBRE {OMUN PARTES 
PROBADAS 

ACANTACEAS Jacobinia spicigera (Schl.) Muicle 1,3,4 
Bailey, 

ANACAROIACEAS Schin~s molle L. Pi rul 1,3,4,5 
APOCINACEAS MandevilJa foliosa (r1ue11- Hi erba de la 1;3,4 

Arg) Hems l. cucaracha' 
Ta bernaemonta na Lecheri1~o 1,3
Ja cq. -"-'-:..........--'-~...:;.. 


BIXACEAS Bixa orellana L. Achi ote 1,3,6 
BORRAGINACEAS HeT1otropium curassav4cum Co 1 a alacrán 1,2,3,4 

el.) un ne. 
CAPRIFOLIACEAS Sambucus mexicana Presl. Sauce! 4 
CARICACEAS Cad ca papaya L. Papaya 1,3,4,6 
CHE~IOPODI ACEASc~pO<fíliiilambros ioi des l. Epazote 1,3,6 
COMELI NACEAS Comme lina coe 1 es ti s wi 11 d. Maclalia 1,3,4 

Zebrinapendula Schinz. Hi.erba del 1,3
Poíl o. .. 

COMPUESTAS Artemisia vulgaris l. Ajenjo 1,3 
Bi dens pi losa L. AceHí,l 1 a 1,3,4 
COTeOSa~squarrosus Prodigi osa 1,3,4 
(Cav.) nake. 
Montanoa tomentosa Cerv. Zoapatli 3 
Tagetes 1 uci da H.B. K. Hierba anís 1,2,3,4 
Tagetes te~~ifoliaCav. Fl orde .lnjJe rto 1,2,3,4 
Tagetes trirradiata Green Flor de muerto 1,2,3,4 

CRUClFERAS Brassi ca oleraceae L. Col. l' 
CUCURB!TACEAS Cucurbita pepo l. Cal ábaza 6 

Momordi ca Cfiaranti a L~ CUf.ldeamor 1,3 
Sechium edule Sw. Chayote 1,3 

EQUlCETACEAS Equisetu~vi gatum Co 1 a de e a ba 11 o 3 
EUPHORBrACEAS Croton draco Sch. Sangrega<jo 1,3

* ~bia postrata AH. Hierba de la 9 
golondrina 
Sangre de drago 2 

HijJueril1a 6* 
GENTI ANACEAS nanchalahua 3 
JULI ANIACEAS Cuachalalate 3 
LAB lADAS Poléo 1,3,4 

Ma rrubi o 1;3,4 
¡·1enta 1,3 
r1enta 1,3 
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Continúa Cuadro 2 
FAMILIA 

LAU~ACEAS 
LEGUM 1NOS AS­

LILIACEAS 

LOGANIACEAS 

LITRACEAS 
MALVACEAS 

MIRS l NACEAS 
MORACEAS 

MIRTACEAS 
ONAGRACEAS 
PALMAS 
PLANTAGINACEAS 
PIPERACEAS 

POLIGONACEAS 

POLI POOl ACEAS 

ROSACEAS 
RUTACEAS 

SIMARUBACEAS 

SOLANACEAS 

UMBELIFERAS 

VERBENACEAS 

NOMBRE CIENTIFICO 

Mentha spicata L. 

Ocinum basilicum L. 

thimus vulgaris L. 

Persea americana Mill. 


* caesaTpinia pu11cherrima 
( L.) Sw. 
Cassia grandis L. 

* 	Erythrina americana Mi11. 
Mimosa pigra L. 
A11 i um cepa L. 
Al1 ium satlvum L. 
Aloe vera L. 
Büdd1~scordioides H.B.K. 

Cuphea aequipeta1a Cavo 
Ma 1va pa rvif1 ora L. 
Sida rhombifolia L. 
Ardlsia compressa H.B.K. 
Cecropia pe1tata L. 
Fi cus ca ri ca L. 
Ps i dum9liil}ava L. 
Oenother rosea AH. 
Cocos nuc~ L. 
PTanfago major L. 
Piper ima~L. 
P;per sanctum (Miq.) Schl. 
Rumex crispus L .. 
Rumex obtusifo1ius L. 

* oryopteris filix-mas (L.) 
Schott 
Rosa centifolia L. 
Citrus limon 5urni 

* Ruta graveor8ns L. 
Castel a tortuosa Liebm.
cuasSía amara L. 

Cestrum IlOCtUrnum L. 


* 	Datura stramonio L. 
NlCOtTana tabacum L. 

* Solanum verbascifo1ium 
Apium graveolens L. 
Sium erectum Huds. 
S.C. Berulalerecta (Huds.) 
Covi1~--- > 

Lippia citriodora H.B.K. 

Más 14 especi es que no se i dentif; ca ron 
rales. 

* Plantas Tóxicas. 

RE COMUN 

Hierbabuena 
Albahaca 
Timo 
Aguacate 
Tabachfn 

Caña ffstu1a 
Colorín 
Zarza 
Cebo11 a 
Ajo 
Zábíla 
Escobilla de 
perro 
Alfileri 110 
Mal va 
Escobilla 
Capu1i'n 
Guarumbo 
Hi guera 
Guayaba
Arnica 
Coco 
Llantén 
Cordoncillo 
n anepa. 
Lengua de vaca 
Lengua de vaca 
Helecho macho 

PARTES 
PROBADAS 
1,3 
1,3 
1,2,3,5 
6 
1,3,4 

1,3,4,6 
6 
1,3 
3 
3 
9 
1,3,4 

1,3,4 
1,2,3,5 
1,2,3,4 
1,3,5 
1,3 
1,3 
1,3 
1,3 
7 
1,2,3 
1,3 
1,2,3 
1,3 
1,3 
2 

Rosa de castilla 4 
Limón 6 
Ruda 1,3,6 
Chaparro amargo 1,3,10 
Cuassia 3 
Huele de noche 1,3 
Toloache 6 
Tabaco 1 
Uña de gato 1,3,5 
Apio 1,3 
Berro 1,3 
Berro 

Cedrón 1,3,4 

por carecer de órganos f10 
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En todos los casos en el grupo 
testigo blanco las fasciolas permane­
cieron en perfectas condiciones, mien­
tras que en el grupo tratado con el 
fasciolicida, no sobrevivió ninguna. 

Por los resultados obtenidos se con­
cluye que existe entre la flora medicinal 
de México y en concreto entre las 
plantas empleadas por tradición co­
mo antihelmínticos; un número signifi­
cativo con posible potencial fasciolici­
da; es necesario identificar los princi­
pios activos de estas plantas y conti­
nuar la investigación a fin de llegar a 
producir en México un fasciolicida 
rentable y accesible a los ganaderos de 
nuestro país. 

Por otra parte, se comprobó que la 
técnica para el probado in vitro de 
compuestos en contra de F. hepatica 
desarrollada por I barra y Jenkins (1984) 
es satisfactoria y efectiva para detectar 
actividad antihelmíntica en fasciolas 
recién desenquistadas, no así en el 
caso de fasciolas adultas. 

SUMMARY 

An In vltro screen was carried out to test the 
fasciolicidal effect of 274 acuous plant extracts 
all obtained of 95 speeies of plants. AII extracts 
were prepared with 5 9 of dried plant in 100 mi of 
boiling destilled water, during five minutes. 
From this concentrated solution, a 50% dilution 
was prepared and tested by duplicate against 
newly excysted Fasciola. Extracts showing 
lethal effeet were tested at lower concentrations 
agains adult and newly excysted parasites. On 
tlle other hand, 11 unknown chemically syntheti­
zed compounds were similarily tested at 
concentrations of 50 and 10 mg 1I against newly 
el<cysted F~clola. The results showed that nine 
out of 95 speeies of plants exerted 100% 

mortality of newly excysted Fasciola at concen­
trations of 5 and 2.5 mg of plantl mI. These 
species of plants were: Ambrosia artemlslaefo­
lIa, Artemlsla mexicana, Artemisla klotzchiana,· 
Cynarascolymus, Chenopodium graveolens, Eu­
calyptus globulus, Peumus boldus, Stachytar­
pheta lamalcensls y Zaluzania triloba. None, of 
the chemical compounds tested were effective 
against newly excysted fluke. 
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