SINCRONIZACION ESTRAL CON PROSTAGLANDINA, ESTROGENO Y
OXITOCINA

RESUMEN
Se evalud el efecto del Cipionato de
Estradiol (CE) y de la Oxitocina (O)
solre la sincronizacion estral con
prostagiandina F, o¢ (PG). Ochenta y
seis vaquillas Holstein con peso y
edad promedio de 360 kg y 22 meses,
se distribuyeron en cuatro grupos:
Grupo T, 20 hembras testigo; Grupo
PG, 24 hembras que se trataron con
25 mg de PG intramuscular (IM);
Grupo PGCE, 21 vaquillas con 25 mg
PG mas 2 mg CE y Grupo PGO, 19
vaquillas tratadas con PG y 200 Ul de
O. Los tratamientos se aplicaron a las
vaquillas entre los dias 6 al 16 de su
ciclo estral. El promedio de horas del
tratamiento al calor fue de 51411,
40412 y 52410 horas para los gru-
pos PG, PGCE y PGO respectivamen-
te; siendo diferente el PGCE de los 2
restantes (P<0.05). Los porcentajes
de hembras en calor en 5 dias fueron
10, 71, 91 y 79 para los grupos T, PG,
PGCE y PGO, respectivamente, sien-
do menor el T (P 0.05, las vaqulllas
que no se detectaron en estro de 0-80
horas, recibieron inseminacion artifi-
cial (I1A) forzada. Los porcentajes de
gestacion de 0 - § dias fueron 0, 33,
33 y 26% para los grupos T, PG,
PGCE y PGO, respectivamente, sien-
do menor el T (P<0.05. Al final del
1 Depto. Reproduccidn, INIP-SARH. Apdo.
Postal 682, Chihuahua, Chih.
Téc. Pec. Méx. 49 (1985)

M. MENENDEZ T.}1

experimento los porcentajes de gesta-
cién fueron 50, 71, 67y 47%. El uso
de estrégeno con PG del dia 6 al 16
del ciclo mejoré la presentacién de
estros a las 60 horas y no afectd la
fertilidad normal del hato. Oxitocina
no tuvo efecto alguno en este estu-
dio.

INTRODUCCION

El uso de PG en programas reproduc-
tivos tiene limitantes, ya que debe ser
usada en hembras ciclicas en fase
latea y la respuesta estral posterior ai
tratamiento es muy amplia. Se han
reportado periodos de sincronizacion
de 120 horas con 80% de vacas en
estro después de ser tratadas con. PG
(De ios Santos, et al., 1979, este
porcentaje se mejora con ia palpacién
de estructuras ovéricas, sin embargo
no se logra un 100% de hembras en
estro (Cordova, Hemnandez y Ruiz,
1983).

Una de las fuentes de variacion en
la respuesta estral de bovinos a la
PG es la fase del ciclo en que se
encuentren al ser tratados. Si la PG
se inyecta en los dias 7 0 15, més del
95% de los celos se gresentan a las
72 horas postratamiento, mientras
que en hembras tratadas con PG en &l
dia 11 de su ciclo estral sélo 49% se
detectan en celo en el periodo amiba
mencionado y el resto lo hacen hasta
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las 104 horas aproximadamente (Tana-
be y Hann, 1984).

A nivel ovarico se sabe que es
necesaria una cantidad de estrégeno
para que la PG ejerza su actividad
juteolitica ya que la presencia y el
tamafio de foliculos en el ovario
condiciona la vida media del cuerpo
[Uteo (CL) en bovinos (Villa Godoy, et
al., 1981; Fitz, et al., 1982 y facilita
la futedlisis inducida con PG en ovino
(Hixon, Gengenbach y Hansel, 1975} .

El mecanismo por el cual el estra-
diol interactua con PG para provocar
la lutedlisis no es conocido, sin
embargo se ha visto que sus efectos
son aditivos o sinérgicos y que no
inhiben ios efectos esteroindogénicos
de LH sobre las células lGteas (Hixon,
et al., 1983 .

A nivel practico el estradiol se ha
usado conjuntamente con PG para
tratar de mejorar el grado de sincroni-
zacion del estro y la ovulacidn en
bovinos. Peters, et al., (1977) vy
Dailey, et al., (1983) utilizaron 400 mg
de benzoato de estradiol 48 horas
después de la PG y observaron que
mejoraba la sincronizacién del estro
80 horas después del tratamiento en
vacas lactantes y vaquillas sin alterar
la fertilidad.

Oxitocina es una hormona que
también afecta la vida media del
cuerpo luteo. Se ha visto que al
aplicarla de los dias 2 al 6 del ciclo
estral, acorta el ciclo e inhibe el
desarrollo del CL (Armstrong y Han-
sel, 1959 . La oxitocina posiblemente
actla como mediador en la produc-
cion de PG ya que Milvae y Hansel
(1980) observaron aumentos de PG en
la vena uterina y disminucién de
_progesterona a nivel yugular en res-
puesta a aplicaciones de oxitocina del
dia 4 al 6 de! ciclo estral, aunque PG
no aumenté en la arteria ovarica ni en
la yugular, ] )

Con base a lo anterior se planted
experimentar con oxitocina y cipiona-
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to de estradiol al aplicar PG para
sincronizar el estro en vaquillas Hols-
tein en fase l(tea para evaluar los
efectos en presentacion de estros y
porcentaje de gestacion.

MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron 86 vaquillas Holstein de
un establo comercial de Cd. Delicias
con clima semiarido. El pesc prome-
dio de las vaquillas era de 360 kg y la
edad promedio de 22 meses. las
vaquillas se observaron por 25 dias
para registrar la fase del celo en que
estaban y de acuerdo a eso y a su
peso se distribuyeron en 4 grupos
como sigue: grupo T, 20 hembras que
sirvieron de testigo; grupo PG, 24
vaquillas que recibieron por via intra-
muscular {(IM} 25 mg de PG; grupo
PGCE, 23 vaquilias que se trataron
con la misma dodsis de PG y 2 mg de
CE; y grupo PGO, 19 vaquillas que
recibieron 25 mg de PG y 200 Ul de O
{M) en diferentes sitios al mismo
tiempo. Para que todas las hembras
fueran tratadas entre el dia 6 y 16 del
ciclo estral, se fijaron dos fechas de
tratamiento: primero las que estaban
entre los dias 6 y 16 del ciclo y 11
dias después para las que estaban
entre el dia 1-5 6 17-21 del ciclo.
Todos los servicios se dieron por
medio de A con un so6lo técnico y
usando semen de varios toros altermna-
damente. Después del tratamiento las
hembras se observaron para deteccion
de estros cada 4 horas durante los
cinco primeros dias y se inseminaron
12 horas después de detectado el
celo. A las B0 horas postratamiento
se les dio IA forzada a todas aquellas
hembras que no habian sido detecta-
das en estro previamente. El periodo
de |A dur6 60 dias y del dia 6 al 60 la
deteccion de calores se hizo en dos
periodos; de 6 a 6:30 y de-18:30 a -
19:00 horas, durante ese periodo {a 1A
se practico una sola vez al dia a las
10:00 horas.



A los 45 dias de la Ultima A se
palparon las hembras para hacer diag-
néstico de gestacion. Las diferencias
entre grupos en cuanto a tiempo
promedio al calor se sometieron al
analisis de varianza y las diferencias
entre indices de estros y de gestacion
se analizaron por medic de Chi
cuadrada (Steel y Torrie, 1960).

RESULTADOS Y DISCUSION

La respuesta estral después del trata-
miento {Cuadro 1), fue mayor (RK0.05
en las vacas tratadas con PGCE que
en el grupo PGO a partir de las 36
horas en que se obtuvieron 26% de
calores para el grupo PGCE, 8% para
el grupo PG y 0% para el grupo PGO.
A’las 48 horas los valores ascendieron
a 25, 69 y 31% para los grupos PG,
PGCE y PGO respectivamente, siendo
significativamente mayor el porcentaje
del grupo PGCE con respecto a los
otros (P<0.01). Para las 60 horas la
diferencia fue de 33 y 29% mayor
para el grupo PGCE comparado con
los grupos PG y PGO respectivamente
(P« 0.05. A las 72 horas no hubo
diferencia con 71, 91 y 79% de

hembras en calor para los grupos PG,
PGCE y PGO, respectivamente.

Al finai del periodo previstc de
sincronizacion los promediosde horas
al estro fueron 51+11, 40412 y
52+ 10 horas para los grupos PG,
PGCE y PGO siendo menor (P<0.05) el
promedio al estro de las vacas trata-
das con PGCE que las que recibieron
PG o PGO. A las 80 horas después de
los tratamientos, 29, 9 y 21% de
vaquilias de los grupos PG, PGCE y
PGO, respectivamente, no habian sido
detectadas en estro por lo que confor-
me a la metodologia establecida,
recibieron inseminacion artificial en
ese momento.

Los resultados de horas al estro se
analizaron de acuerdo al dia del ciclo
en que habian sido tratadas las
,vaquillas con datos de 44 animales
(Cuadro 2. No se observaron diferen-
clas por efecto del dia del ciclo, sin
embargo, se noté una tendencia a ser

- mas retardada la respuesta de las

vaquillas tratadas entre los dias 9 al
11 del ciclo con 54.5 horas del
tratamiento al estro, mientras que
para vaquillas tratadas entre los dias

CUADRO 1.

RESPUESTA ESTRAL ACUMULATIVA HASTA LAS 72 HORAS DESPUES DE APLICADOS LOS

TRATAMIENTOS.
Horas después del tratamiento Trat. Estro
Tratamientos 24 36 48 60 72 80 ,i - dias
Obs. % en estro horas
PG 2 0 8(2)%® 256)° sa013)® 71017) 2007) 51 % 1@
PGCE 23 13(3) 26(6)° 69(16)% 87(20)* s1(21) 9(2) 40t 1P
PGO 19 0 oP 31(6)¢  s8(11)° 79(15) y21(4) szf;oa '

*Porcentaje de vaquillas que no se detectaron en estro y recibieron IA forzada

abValpres con diferente literal en la misma columna son diferentes {P<.0.05).

Cd\lalores con diferente literal son estadfsticamente diferentes (P£0.01).

0

Los nlimeros entre paréntesis indican niimero de observaciones.
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CUADRO 2.
PROMEDIOS DE HORAS AL ESTRO DESPUES DEL TRATAMIENTO DE ACUERDO

AL DIA DEL CICLO EN QUE SE APLICARON LOS TRATAMIENTOS.

Dfas del ciclo en que se trataron Jas

Tratamlentos 6-8 9-1‘.1,3%1'las 12-14 15-16
PG 51 (4)2/ 57 (4) 56 (1) 43 (2)
PGCE 43 (7) a7 (7) 20 (2) 29 (1)
PGO 49 (7) 63 (5) % (2) 47 (2)
. 47.1 54.5 33.6 41.4
a/

Entre paréntesis se presentan ndmero de observaciones

68, 12-14 y 15-16 del ciclo los
promedios de horas al estro fueron
47.1, 33.6 y 41.4 horas respectiva-
-mente.

Durante et periodo de sincroniza-
ciébn no se observaron diferencias
entre los grupos de vaquillas en
porcentajes de gestacién (Cuadro 3.
A las 36 horas s6lo en el grupo PGCE
se obtuvo 33%, a las 48 horas se
obtuvieron 50, 37 y 33% de concep-

ciones en vaquillas de los grupos PG,
PGCE y PGO, respectivamente. A 60y
72 horas, sélo en el grupo PG hubo.
14 y 25% de concepcion, respectiva-.
mente, y 0% en los grupos restantes. .
A las 80 horas con la IA forzada se
obtuvieron 43% de concepcién en el
grupo PG, 0% en el grupo PGCE y
25% en el grupc PGO. De las 80
horas hasta las 108 horas postrata-
miento se obtuvieron 25, 66 y 33%

CUADRO 3
PORCENTAJES DE GESTACION DURANTE EL PERIODO DE SINCRONIZACION

Horas después de tratadas

Grupos - 24 36 60 72 802/ 1082/
PG S/ 0 (2% 50 (4) 14 (7) 25 (4) 43 (7) 25 (4)
PGCE 0(3) 33(6) 37 (8) 0 (3) 0 (1} 0(2) 66 (3)
PGO - - 33(6) 0(5) 0(4) 25(4) 33 (3)
a/

~ IA Forzada sin presentacifn de estro.

E’/Repeticiones de estros sin servicio.

EfSin observaciones

* Entre paréntesis se presentan nimero de observaciones.



CUADRO 4
PORCENTAJES ACUMULATIVOS DE HEMBRAS EN CALOR Y GESTANTES A TRAVES DE

LOS 60 DIAS DE SERVICIO.

Parametros Testigo PG PGCE PGO
Nim. de vaquillas 20 24 23%/ .19

% en calor de:

0 - 5 dfas 102 7P 0P 79°

0 - 25 dfas?/ 100 9 100 89

% en gestacién de:

0 - 5 dfas 0® 33°(3) 33 26°(1)
0 - 25 dfas 45 58 48 42

0 - 60 dfas 50 71 67 47
a,b. Diferente Titeral indica diferencia estadfstica (P<0.05).

* Valores en paréntesis son vaquillas que gestaron con IA forzada.

</ Dos vaguillas se dieron de baja antes de practicar el diagnéstico de gestacion.

L No se presentaron calores en 60 dfas porque en 25 todas ciclaron o quedaron

gestantes con IA forzada.

de concepciones en los grupos PG,
PGCE y PGO respectivamente. Los
porcentajes de vaquillas en estro a
través de los 60 dias de empadre se
presentan en el Cuadro 4.

De 0 - 5 dias los porccentajes.
fueron mayores (P < 0.05 en los
grupos tratados a comparacion del
grupo testigo en aproximadamente
70%. Sin embargo, para los 25 dias
de estudio los porcentajes fueron
similares en los cuatro grupos; 100,
91, 100 y 89.

Los porcentajes de gestacién de 0
a 5 dias fueron 0% para las vaquillas
testigo, 33% para las tratadas con PG
y con PGCE y 26% para las que
recibieron PGO, encontrando diferen-
cia entre las tratadas contra las
vaquillas testigo (Cuadro 4, P€0.05).

Los porcentajes de gestacién as-
cendieron a 45, 58, 48 y 42% en 25
dias de servicio en los grupos T, PG,

PGCE y PGO, respectivamente (P>
0.05. Al final del experimento el
porciento de prefiez para las hembras
testigo fue de 50, en las tratadas con
PG 71%, en el grupo PGCE 67% vy
47% para las vaquillas del grupo PGO
(P»0.05).

El acortamiento de la respuesta
estral con la aplicacion de PGCE al
mismo tiempo no se ha reportado
anteriormente, sin embargo, se sabe
que al usar 400 mg de benzoato de
estradiol 48 horas después de la
aplicacion de prostaglandina se mejo-
ra la concepcién con IA a horario
prefijado 80 horas postratamiento
(Dailey, et al., 1983; Peters, et al.,
1977). Este efecto posiblemente se
debié a la disminucién de progestero-
na cuando se usa estrégeno y PG
(Hixon, et al., 1983 asi como mayor
concentracién de LH debido a picos
preovulatorios, ya que el estradiol
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provoca una inhibicion primaria a la
secrecion de gonadotropinas y poste-

riormente aumenta la capacidad de la.

pituitaria para secretarlas (Kesner y
Convey, 1982).

La variaciéon en la respuesta a PG
debido a la fase del ciclo estral no fue
significativa, sin embargo, se notd un
efecto mas marcado en el grupo
tratado con CE. Las ondas de creci-
miento folicular durante el diestro se
ha propuesto como causa de la
respuesta mas corta al estro después
del tratamiento con PG en los dias 7
y 15 del ciclo a comparacion del dia
11 (Tanabe y Hann, 1984), sin embar-
go en esas fases del ciclo hay
foliculos estrogenoactivos y estroge-
noinactivos y tal vez la variacion se
debe a las relaciones entre receptores
a genadotropinas en diversas fases
del ciclo ya que en el foliculo la
relacién entre la cantidad de recepto-
res a LH y FSH es inversa (Hansel y
Convey, 1983).

La sincronizacion estral observada
en los grupos PG y PGO concuerdan
con lo observado por De los Santos,
et al. (1979, que observaron el 80%
de las hembras tratadas con PG en
estro en un periodo de 120 horas sin
embargo, en este estudio en el grupo
PGCE la presentacion de estros fue
casi total en 72 horas con un aumento
de 40% de 36 a 48 horas y una
agrupacién de 74% de estros de las
36 a las 60 horas.

En cuanto al efecto de dia del ciclo
estral al tratamiento, los resultados
encontrados concuerdan con los ob-
servados por Tanabe y Hann (1984),
ya que estos autores reportan un
periodo mas largo de presentacion de
estros cuando la PG se aplica en el
dia 11 en comparacién con el dia 7 o
el 15 y en el presente estudio el
mayor promedio de horas al estro fue
el del grupo tratado entre los dias 9 y
11. Es deé notar también que existe
una tendencia a una reduccién en el
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tiempo de respuesta en vaquillas
tratadas con PGCE del dia 12 al 16,
sin embargo, dado lo escaso de las
observaciones, no se encontr6 dife-
rencia con los otros tratamientos o
periodos estudiados.

La respuesta de LH a estradiol
esta relacionada a la dosis y a la
presencia de receptores a estradiol en
hipotalamo (Schillo, Dierschke y Hau-
ser, 1982 por lo que hace falta probar
diferentes dosis de estrégeno para
encontrar la respuesta 6ptima. En
cuanto al tiempo de aplicacion, los
resultados obtenidos en este estudio
indican la posibilidad de aplicacién de
CE al tiempo de aplicacion de PG.

El tratamiento de PGO no afecto
los parametros evaluados. Esto se
puede deber a la corta vida media de
la oxitocina y a que al aplicarla
durante la fase progesterona-domi-
nante el miometrio tiene poca recepti-
vidad a oxitocina. Es también conoci-
do que los estrégenos facilitan la
accion de la oxitocina sobre el mio-
metrio al acercarse al parto y tal vez
haga falta sensibilizar el utero con
estrogeno antes de aplicar la oxitoci-'
na para que ésta tenga alguna accion
sobre el CL.

La presentaciéon de calores en el
grupo testigo durante los primeros 25
dias demuestra que el total de vaqui-
llas se encontraban ciclando y por lo
tanto, el hecho de que algunas de los
grupos tratados no se detectaron en
celo se pudo deber a deficiencia en la
deteccion de calores. Cuatro vaquillas
de las 13 que recibieron |A forzada
quedaron gestantes, [0 que indica que
hubo ovulacion en algunas de esas
hembras, sin embargo, del grupo
PGCE no hubo gestantes, por lo que
en ese grupo tal vez se debieron
haber inseminado antes, ya que la
presentacion del estro fue 11.5 horas
mas pronto en dicho grupo a compa-
racion de los restantes grupos trata-
dos. Como las vaquillas del grupo



PGCE que quedaron gestantes Ilo
hicieron en su mayoria en las 48
horas postinyeccion, se sugiere pro-
bar diferentes tiempos de insemina-
cién al usar estrogeno con PG para
definir el tiempo Optimo para el
semvicio.

Esta sugerencia no concuerda con
los hallazgos de Dailey, et al., (1983
gue encontraron mejor concepcién a
80 horas que a 72 horas postratamien-
to al usar PG con 400 mg de benzoato
de estradiol.

En cuanto a la concepcién con
servicios convencionales, ésta fue baja
durante todos los periodos, sin em-
bargo, similar al del grupo testigo.
tigo.

De la informaciéon obtenida se
puede concluir que el uso de 2 mg de
CE aplicado al mismo tiempo que la
dosis de PG es atil para sincroniza-
cién del estro en vaquillas Holstein,
aungue es necesario determinar si 2
mg de CE es la dosis maxima de
respuesta positiva cuando se usa con
PG.

Con oxitocina se sugiere probar
conjuntamente con CE para estudiar
la posibilidad de un efecto positivo al
sincronizar el estro con PG.

SUMMARY

Eight six Holstein heifers were used
to test the effect of estrogen and
oxytocin on estrus synchronization
after prostaglandin F,«{PG). Heifers
were distributed to four groups: 1, 20
control females; 2, 24 heifers treated
intramuscuiarly with 25 mg of PG; 3,
21 heifers treated with PG and 2 mg
of estradiol cipionate (ECP) and 4, 19
femnales treated with PG and 200 iU of
oxytocin.

Treatments were given to all hei-
fers between day 6 and 16 of estrus
cycle. Average hours from treatment
to estrus were 51, 40 and 52 hs for
group 2, 3 and 4 respectively with
treatment 3 being shorter than 2 and 4

(P £0.05. Average heifers in heat in
the first five days of breeding were
10, 71, 91 and 79% for groups 1, 2,73
and 4 respectively with group one
being different from the rest (P<0.01).
By 25 days of breeding all heifers
cycled or were artificially inseminated
at last once in all groups, by 80 hs
postreatment all animals not seen in
heat received forced insemination.
Pregnancies by 5 days of breeding
were 0, 33, 33 and 26% respectively
for groups 1 through 4 with group one
different than the rest (P<£0.05). After
60 days of breeding pregnancy rates
were 50, 71, 67 and 47%. The use of
ECP with PG from day 6 to 16 of the
cycle shortened the period from treat-
ment to estrus without adverse effects
on the herd's fertility. Oxytocin did
not affect any of the parameters in
the study.
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