
ALTERNATIVAS PARA SINCRONIZAR DOS ESTROS EN GANADO BOVINO 

UTILIZANDO PROGESTAGENOS DE GRAN ACTIVIDAD (NORGESTOMET) 


El experimento se realizó con el 
objeto de comparar la eficacia de 
implantes nuevos y usados, del pro­
gestágeno 19 alfa acetoxy-11-beta­
metil-19 nor preg 4 ene ~, 2 diona 
(norgestomet o SC21009) para sincro­
nizar dos estros consecutivos. Se 
utilizaron 169 vacas y vaquillas, que 
se· asignaron a los siguientes trata­
mientos: 1) Testigo (n= 47); ~ Coloca­
ción por 9 días, de un implante nuevo 
más una inyección intramuscular de 6 
mg de valerato de estradiol (VE) (5 
mg en vaquillas) y 3 mg de norgesto­
met (n::::; 4~; 3) Colocación por 9 días 
de un implante usado: la mitad del 
lote se inyectó con 3 mg de norges­
tomet + 5 mg VE y la otra mitad. con 
250 mg de progesterona + 5 mg VE 
(n= 35); 4) Similar al lote 3, pero con 
dos implantes usados (n= 38J. Én los 
lotes tratados se sincronizó un segun­
do estro, para 'lo cual se utilizó medio 
implante nuevo (lote ~ y un implante 
usado (lotes 3 y 4), los cuales se 
colocaron 18 días después de retira­
dos los primeros y se removieron 9 
días después. Los animales permane­
cieron en corral y se utilizó Insemina­
ción artificial por un período de 45 
días. Los implantes efectivamente 
sincronizaron 91 estro; 4 días después 
de retirados, los porcentajes de sin­
cronización fueron de 81.6, 94.4 Y 
81.5% para implantes nuevos1 uno 
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usado Y dos usados respectivamente, 
los cuales fueron significativamente 
mejores (P",.05) que el lote testigo 
(25.5%); el porcentaje de animales 
gestantes para este mismo periodo 
fue de 10.6% para el lote testigo, 
38.7% para un implante nuevo, 34.2% I 

con un implante usado y 28.9% para 
dos implantes usados (P< .05). No se 
encontraron diferencias entre la utili­
,zación de norgestomet inyectable y la 
p~ogesterona. El segundo estro se 
volvió a sincronizar no encontrándose 
diferencias entre el medio implante 
nuevo (75.0%) Y el implante usado 
(53.5%). Al finalizar el estudio los 
porcentajes de fertilidad fueron simi­
lares en los 4 lotes: 53.2, 65.3, 65.7 Y 
65.8% CP>.05l· 

La utilización de hormonas este­
roides y en especial el progestágeno 
norgestomet o SC21009 cuya activi­
dad es 320 veces mayor que la 
progesterona (Mauléon, 1974) se ha 
utilizado en forma exitosa no sólo 
para sincronizar el estro en vacas 
horras yen vaquillas (Heersche,'et-aí., 
1979; Menéndez, Ruiz y Gonzaleí., 
1979; Rodríguez et al., 1979; Wlshart, 
1974) sino también como inductores 
del estro (De los Santos, González y 
Ruiz, 1979, Mikschíet al., 1978) y de 
la pubertad (Gonzálei Padilla et al.; 
1975). Asímismo, se ha logrado sin­
cronizar un segundo estro consecuti­
vo (Rodríguez y González, 1983, Ruiz 
y González, 1975) utilizando medio 
implante (3 mg) y dejándolo por un 
período de 6 días. 

Tratando de hacer más económico 
el tratamiento y lomanao en conside­
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ración que los Implantes que se 
utilizan por una ocasión todavía 
tienen una concentración residual a­
proximada de 3 mg del progestágeno 
(Burrel et al.. 197a se han vuelto a 
Implantar por una segunda ocasión, 
pero utilizando dos implantes (De los 
Santos et al.. 1979). 

Por lo anterior los objetivos de 
este estudio fueron valorar la eficacia 
de implantes nuevos y usados para 
sincronizar dos estros consecutivos; 
evaluar la utilización de progesterona 
en sustitución del progestágeno inyec· 
table; comparar 1 vs 2 implantes 
usados; evaluar la agrupación de 
calores y fertilidad al segundo estro 
sincronizado cuando el implante se 
deja por 9 días. 

El trabajo se realizó en el Centro 
de Investigaciones Pecuarias del Esta­
do de Sonora. Se utilizaron 169 vacas 
y vaquillas de las razas Brangus y 
Charolais, las cuales se distribuyeron 
con base en raza, peso y condición 
reproductiva en 4 grupos homogéneos 
que fueron asignados al azar a cada 
uno de los siguientes tratamientos: 1) 
Testigo (n= 47); a Colocación por 9 
días, de un implante nuevo del pro­
gestágeno 19 alfa acetoxy 11 beta­
metil-19-nor-preg 4-ene 3,2 diona (nor· 
gestomet), más u118, l~cyección.Lntra-. 
muscular de6mgdevaleratodeestradiol 
(VE) y 3 mg de norgestomet (n= 49); 
3) Utilización de un implante previa­
mente usado por una ocasión: la 
mitad del lote se inyectó con 3 mg de 
norgestomet + 5 mg de VE y la otra 
mitad con 250 mg de progesterona + 
5 mg de VE (n= 35); 4) Similar al lote 
3, pero se utilizaron dos implantes 
usados (n= 38). En los lotes tratados, 
se sincronizó un segundo estro, para 
lo cual se utilizó medio implante 
nuevo (lote a yen los lotes 3 y 4, un 
implante usado; los cuales se coloca­
ron 18 días después de retirados los 
primeros y se quitaron 9 días después. 

Durante los 45 días del estudio, 
los animales fueron mantenidos en 
corral y sujetos al mismo manejo y 
alimentación. Para la detección de 
hembras en celo, se realizaron obser­
vaciones dos veces al día, 2 horas en 
cada ocasión. El servicio se hizo con 
inseminación artificial aproximadamen 
te 12 horas después de detectado el 
celo. El diagnóstico de gestación se 
realizó por palpación rectal en todos 
aquellos animales que no presentaron 
celo 40 días después del servicio. El 
análisis estadístico de los datos de 
presentación de celos y fertilidad se 
hizo mediante la prueba de Ji cuadra­
da (Snedecor y Cochran, 1973). 

En el cuadro 1 se descri ben los 
tratamientos utilizados. 

La distribución de calores en los 
lotes tratados durante los primeros 
siete dlas de-estudio, se encuentran 
en el cuadro 2. Se puede observar qué 
un gran número de los animales 
presentó calor durante los 3 primeros 
días, tanto con implantes nuevos 
(82"'" como con los usados (80%); 
adethas se nota que los animales 
comenzaron a presentar celo dentro 
de las 24 horas de haberse retirado 
los implantes, lo que concuerda con 
diversos trabajos donde se utilizó este 
mismo progestágeno (Rodríguez y 
González, 1983, Spitzer et al., 1978b, 
Wlltbank, 1977). Durante las primeras 
24 horas de observación, el porcentaje 
de animales en celo con un implante 
usado fue mayor al detectado en el 
grupo que recibió dos implantes. Lo 
antes citado se puede deber a que 
con los dos implantes, los niveles 
circulantes del progestágeno son ma­
yores, lo que ocasiona una Inhibición 
más prolongada en el crecimiento 
folicular, por· lo que los animales 
presentan un intervalo más largo de la 
finalización del tratamiento a la pre­
sentación del celo. 

En los lotes tratados con un 
implante usado, la agrupación de 
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calores fue mejor en los animales que 
se inyectaron con norgestomet, ya 
que durante las pri meras 72 horas del 
estudio, ya habían entrado en calor el 
94% de los animales, mientras que en 
el lote en el que se, usó la progeste­
rana, el período de presentación de 
calores se prolongó a 6 días. Sin 
embargo, en los lotes tratados con 
dos implantes usados la sincroniza­
ción fue similar entre los grupos 
inyectados con norgestomet y con 
progesterona. 

CUADR01 
Tratamientos utilizados '1 esquema de trabajo 

r:: 1 P. 5
de 

o-~ -- ~- ----9 - ---- -~ --"27 - - ------ - - 36 -- ---- ~ M - - 54 

I::::úlantar lfetirar Implantar Retirar 

In 
USADO 

USADO 

TESTlce 

En general con ambos tipos de 
implante la agrupación de calores es 
bastante satisfactoria y permitiría la 
utilización de la inseminación a una 
hora predeterminada sin necesidad de 
detectar celos, práctica que ha sido 
utilizada con resultados satisfactorios 
por diversos investigadores (Kazmer,. 
Barnes y Halman, 1981, Spitzer, Mares 
y Peterson~ 1981; Wishart y Young, 
1974) y que reviste gran utilidad, 
cuando no se cuenta con personal de 
experiencia para la detección de ani· 
males en calor. 

En el cuadro 3 se presentan los 
porcentajes .de calores y de concep­
ción obtenidos durante los cuatro 
primeros días del estudlo. No se 

CUADR02 
Porcentajes acumulativos de presentacl6n de celos 7 

dlas después de reUrados 108 Implanta. 
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encontraron diferencias significativas 
en los porcentajes de calor en los 
animales tratados con implantes nue­
vos (81 .6%), un implante usado (85. 
7%) Y dos Implantes usados (81.5%), 
sin embargo, todos fueron significati· 
vamente superiores al lote testigo 
(25.5%) (P <.01), demostrándose que 
los implantes usados son tan efecti­
vos para sincronizar como los implan­
tes nuevos. 

CUADRO 3 
Porcentajes de slncronlzacll)n '1 ferltlldad a los 4 dlas 

de ratlrados 108 Implantes 

'" DE 
¡:',NIMAIFS 

TESTIGO 

1 IMPLANTE NUEVO 

1 IMPLA~TE USADO 

'7.. 
35 

11 ,. 
30 

?~. Sa 

810G b 

8S.7b 
l. 
12 H.2b 

al 
bl 

2 IMPIJ\NTES USADOS 

la 
JJ 

38 

11 
13 

31 

94.4­
7(; .4 

81.Sb 
11 

38.8 
29. ~ 

28.9
b 

al Norqestor,et 
b) P;n:xresterona 

19
l. 

16 
15 

21,0 
36.8 

"a.b Porcentajes con distinta literal son estadlstlca­
mente diferentes (PlItO!¡. 

Es interesante mencionar que el 
porcentaje de animales en calor en el 
lote testigo es bastante elevado para 
sólo 3 días de observación, ya que 
aún cuando todos los animales del 
lote estuviesen ciclando. se esperaría 
un 5% diario en calor. Este fenómeno 
se ha observado con anterioridad y 
aparentemente se debe a que el gran 
número de vacas que presentan celo 
en tan poco tiempo y bajo condicio­
nes de confinamiento "inducen" el 
celo en sus campaneras de hato no 
tratadas. 

En cuanto al porcentaje de anima­
les gestantes durante este mismo 
período. no se encontraron diferen­
cias entre los grupos tratados con 
implantes nuevos (38.7%) con uno 
usado (34.2%) o con dos implantes 
usados (28.9%). Y todos estos lotes 
fueron superiores (P <. .05) al lote 
testigo, donde se cargó el 10.6% de 
los animales. 

Dentro de los tratamientos no se 
encontró ninguna diferencia significa­
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tiva (P" .05) al utilizar la solución 
inyectable de norgestomet o la pro­
gesterona independientemente de la 
utilización de uno o dos implantes 
usados. 

los porcentajes de fertilidad obte­
nidos en los lotes tratados, son 
bastante similares a otros trabajos 
donde se han obtenido porcentajes de 
30.8, 38.1 Y 31.7% (Rodríguez y 
González, 1983). 

los resultados de sincronización y 
fertilidad de este trabajo, nos indican 
indirectamente que los implantes de 
norgestomet que han sido utilizados 
por una ocasión, aún contienen canti­
dades residuales del progestágeno y 
que podrían utilizarse por una segun­
da ocasión. Esta cantidad residual ha 
sido cuantificada en otros estudios 
(Burrel el a!., 1972; Spitzer et al., 
1978a) , sin embargo no se encontró 
ningún estudio de campo donde se 
hubiesen utilizado a excepción de un 
trabajo en el que con dos implantes 
usados, únicamente se logró sincro­
nizar al 50.0% de los animales y el 
porcentaje de ferti lidad fue de 16.7%, 
sin embargo en el citado estudio se 
utilizaron vacas cebú lactantes y en 
anestro (De los Santos, et al., 1979). 

En el cuadro 4 se presentan los 
porcentajes de fertilidad por servicio. 
Puede observarse que ~I primer servi­
cio no hubo diferencias significativas 
entre los lotes tratados y el testigo (1' 
>'05), lo que indica que el progestá­
geno utilizado no afectó adversamente 
el porcentaje de concepción; sin em­
bargo este porcentaje en el lote 
utilizando dos inmplantes usados (37. 
8%) fue ligeramente menor (P < .1 ~ 
que cuando se utilizó el implante 
nuevo (58.5%); posiblemente al utili­
zar dos implantes más el norgesto­
met, la concentración de progesterona 
sea muy alta, lo que ocasione una 
disminución de la fertilidad. 

los porcentajes de concepción a 
segundo y tercer servicio tampoco 

son diferentes en relación con el lote 
testigo (P >'05) Y nos indican que los 
tratamientos utilizados tampoco mo­
difican la fertilidad de los estros 
posteriores a la sincronización. 

CUADRO 4 
Porcentaje de concepción por servicios en los 

diferentes tratamientos 

" 41 
Gestantes, 19 

45.2 

Servlci::> 

Servidas 15 
4 

25.€ 

Servicio 

Servidas 6 11 9 
2 J 4 

33.3 42.8 27.3 44.4 

(F')~ 

la presentación de calores y fertili­
dad del segundo_ estro sincronizado 
pueden verse en el cuadro 5, donde 
se puede observar que el porcentaje 
de animales encelo fue bastante 
mejor en el lote donde se utilizó me­
dio implante nuevo, en el que de 28 
animales Implantados, 21 presentaron 
calor en un lapso de 3 días (75.0%); 
en cairlbio CQn los implantes.. usados, 
,de 28 animales, ciclaron 15 (53.5%); 
sin embargo la diferencia' no fue 
significativa (P >.05). la fertilidad a 
ese servicio sincronizado fue similar 
eñ ambos tratamientos (28.5% y 
26.6% para implantes nuevos y' usa­
dos respectivamente). Dichos porcen­
tajes se. consideran bajos ya sea que 
los comparemos con la fetilidad obte­
nida en el primer estro sincronizado o 
bien con los porcentajes de fertilidad 
obtenidos en un trabajo similar (Ro­
dríguez y González, 1983) donde se 
sincronizó un segundo estro con 
medio implante nuevo y se obtuvieron 
porcentajes de concepción de 60%. 
En el citado trabajo se utilizaron los 
medios implantes por 6 días, en 
consecuencia no se justifica alargar el 
período dé implantación a 9 días. 

El número de vacas en calor y 
gestantes a diferentes períodos del 
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empadre puede verse en el cuadro 6. 
Podemos observar que al finalizar el 
período de inseminación, los porcen­
tajes de animales en .calor en los 
lotes tratados fueron de 95.9, 100.9 Y 
97.4%. En el lote testigo el porcenta­
je fue de 89.4% el cual se considera 
bastante bueno, ya que $Olamente 5 
de las 47 vacas no presentaron celo 
en dicho período;. aún así la presenta­
ción de. calores fue significativamente 
mejor en los lotes tratados tanto en el 
período de sincronlz~ción como hasta 
los 25 días de estudio (P<.05). 

CUADROS 

Porcentajes de fertilidad en el segundo estro 

sincronizados a los tres dlas de retirados los 


Implantes 

ANIMALES SOSCFPTIBUS F:~ CAI,OR GEST,\1.'TE'S 

DE SlNCRomZAR y NA 

Xcaio Implante 

Nuúvo 2a 21 75.ú 6 

Un Implante 

Usado 2B 15 53.5 <'1 26. (; 

'1 "AnimaleS que no quedaron gestantes en eí primer 
estro sincronizado 
(P>'mi 

En relación éon la fertilidad, pode­
mos resaltar el hecho de que en los 
lotes tratados, se logra cargar en 4 
días un porc;entaje' de animales simi­
lar al que se logra en el lote testigo 
pero en un periodo de 25 días. A este 
respecto, Spltzer et al., (1978b) men­
cionan que para que un programa de 
sincronización se considere efectivo, 
el porcentaje de vaquillas pref'ladas en 
el período de sincroniZación deberá 
ser parecido al porcentaje obtenido en 
21 días en el lote testigo, lo cual se 
cumplió con excepción del lote de 
dos implantes usados. 

En el período de O a 25 días los 
porcentajes de fertilidad en los lotes 
tratados fueron sUnllares, sin embar­
go la única diferencia significativa (P 

(05) 	se presenta en el lote de imp.lan­
tes nuevos (51.0%). Al finalizar el 
período'de inseminación los porcenta­
jes fueron similares en los cuatro 
lotes (P>.05) , sin embargo debemos 

CUADRO 8 
Porcentajes de animales en celo y fertilidad durante 

45 dlas de Insemlnacl6n 

TESTIGO I~PL.!<.l;TES tMPLA~YI'ES CS¡\DOS 
NlJE'10S {lí ~rn 

3; 

Fn ,;lor í't} 

0-4 diilS 11 (25.';j)il JO(8S.7)b 3i 

0-25 <1'Í.);<): 

0-45 d1as 

12(6B,Ola 

42/B9.4}d 47{9S.9J 3 
33i9'1.3)b 

35í100.0)a 

34 

37S97.4)d 

1)-4 di,"!.!:; 

0-25 rHilS 

5HO.6}d 

U;íH.O).:l 

19(38.7l b 

2S(Sl.01 b 
12f34.21 

b 

14f4{LO¡ab 

1l{2B.9)b 

16{42.U 3b 

0-··45 di;)!> 25iSJ,2}rl J2{65.3)d 23(65.71 3 25t6S.B}iI. 

a,b Porcentajes con distinta IIterel son estadlstl­
camente diferentes (P.mi 

considerar que la sincronización del 
estro es un métodO que nos permi~e 
implementar programas de insemina­
ción y esfablecer épocas cortas de 
empadre (Menéndez, Rulz y González, 
1979) . 

La utilización de los implantes 
usados produjo una leve acumulación 
de pus en el lugar de Implantación, 
sin embargo sólo sucedió en 4 de los 
'animales tratados (2.9%), ademAs, de 
los cuatro 'animales, dos presentaron 
celo dentro del período de sincroniza­
ción y. ambos quedaron gestantes. 
Por otro lado aún con los implantes 
nuevos se presentan estas reacciones 
infecciosas en forma ocasional. Splt­
zer el al. (19788) mencionan la 
presentación de Infecciones en bas­
tantes animales, sobre todo cuando el 
implante (nuevo) se colocó en la base 
de la oreja y fue difícil su localiza­
ción; en cambio Dew, Wishart y 
Young (1979) no encontraron ninguna 
reacción infecciosa en el sitio de 
implantación. 

Podemos concluir que los implan­
tes de norgestomet son eficaces para 
sincronizar el estro sin afectar adver­
samente la fértllldad. Un solo Implan­
te usado es suficiente para sincroni­
zar de manera similar el implante 
nuevo, redUCiendo el costo del trata­
miento. Con los implantes usados se 
puede uti 11 zar la progesterona como 
sustituto del norgestomet. Para sln­
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cronizar un segundo estro consecuti­
vo se puede utilizar medio implante 
nuevo o un implante usado, los 
cuales se podrán retirar a los 6 días. 

SUMMARY 
An experiment was carried out in order 
to evaluate the efficacy of implants of 
19 alfa-acetoxy 11 beta-methyl 19 
nor-preg 4-ene, 3,2 dione (norgesto­
met) to synchronlze two consecutive 
estrus in beef cattle. One hundred 
and sixty nine Brangus and Charolais 
cows and heifers were divided in four 
groups: 1) Control; ~ Intramuscular 
(1M) inyection of 6 mg of estradiol 
valerate (EV) plus 3 mg of norgesto­
met and a subcutaneus implant remo­
ved 9 days later; 3) Colocation of an 
implant that was used once; half of 
the group was given a 1M injection of 
3 mg of norgestomet pi us 5 mg EV 
and half received an 1M injection of 
250 mg of progesterone plus 5 mg 
EV. 4) Same as group 3, but two used 
implants were placed. In groups 2, 3 
and 4, a second estrus was synchro­
nized using half new implants (group 
~ and a used one (groups 3 and 4). 
Allimals were artificiallly bred for 45 
days. After 4 days of implant removal, 
the proportion of cows in heat was 
81.6, 94.4 and 81.5% for groups 2, 3 
and 4 respectively, vs 25.5% for 
control group (P < .05). During the 
same period, pregnancy rates were 
better for treated groups (38.7, 34.2 
and 28.9% for 2~ and 4 respectively) 
than for control group (10.6%). There 
were no differences between injecta­
ble norgestomet and progesterone. A 
second estrus was synchronized again 
with new (75.0%) and used implants 
(53.5%) (P ~ .05). At the end of the 
breeding season, pregnancy rates we­
re similar in all groups (53.5, 65.3, 
65.7 and 65.8%). 
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