TRATAMIENTO DEL ANESTRO POSPARTO EN VACAS
DE ORDENA EN EL TROPICO

Resumen

Fl estudio se realizé en un rancho aleda-
fio al Centro Experimental Pecuario “La
Posta” de Paso del Toro, Ver. Se utili.
zaron 101 vacas de diferentes lactancias
cruzadas de Cebdi con Sunizo Pardo, Hols-
tein y Criollo. Las vacas tenian 130 == 10
dias posparto (X = e.s.) y se ordefiaban a
mano una vez al dia con la presencia del
becerro. La alimentacién consistié en pas-
toreo, minerales y agua a libertad. Se con-
siderd vaca en anestro aquella que tenia
més de 45 dias posparto, que no habia
presentado estro y no tenia cuerpos lateos
detectables por via rectal. Los tratamien-
tos fueron: A, 25 mg IM de progesterona
oleosa {P) por 5 dias + 2 mg de cipionato
de estradiol (ECP) al sexto dia (dia 0);
B, 100 mg de P por 5 dias + 2 mg de ECP
el sexto dia; C, testigo. Las vacas se dis-
tribuyeron en los tratamientos (41 en el
A, 38enel By 22 en el C) de acuerdo a
su condicién fisica y dias posparto. Se
sirvieron mediante 1A 12 horas después de
detectarse en celo. El porcentaje de pre-
sentacién de estros de 0 a 7 (44, 42 vs. 9),
0 a 22 (73, 61 vs. 18) vy 0 a 45 dias (88,
76 vs. 32) fue mayor en los grupos A y B
que en el C (P < 0.01). Hubo anestro
posservicio en 33, 32 y 43% en A, B y
C. Los porcentajes de gestacién de 0 a 22
dias (gestantes/servidas) fueron de 60%
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en A (n=230), 5% en B (n=23) y
75% en C {n = 18). El porcentaje de ges-
tantes del total del hato en 45 dias fue su-
perior en los grupos tartados (P< .01) : 58,
50 y 18 en A, B y C. No se observaron
diferencias significativas en presentacién
de calores y fertilidad entre A y B. Los
tratamientos estudiados pueden ayudar a
controlar el problema del anestro en vacas
cruzadas  de Cebd productoras de leche en
clima tropical.

Introduccion

El anestro posparto es un factor que
contribuye a prolongar el periodo inter-
parto y a reducir la eficiencia reproduc-
tiva en el ganado bovino. Este problema
es mas agudo en las vacas Cebii o encasta-
das de Cebi. Un gran porcentaje de las
vacas que se ordefian en €l trépico tienen
fuerte influencia de sangre cebuina (Ro-
méan-Ponce, 1980). Una practica de ma-
nejo necesaria en los ranchos en donde se
ordefia este tipo de vacas es el amamanta-
miento y la presencia directa del becerro
(Ruan, Pino y De las Heras, 1982). Es
probable que estas practicas ejerzan un
efecto depresivo en el sistema endocrino,
lo cual inhibe los procesos reproductivos
(Smith et al., 1977; Echternckamp, 1978;
Radford, Nancarrow y Mattner, 1078).

El anestro posparto estd también relacio-
nado intimamente con desbalances nutri-
cionales. En los sistemas extensivos de pro-
duccién de leche dominantes en el trépi-
co de México, la alimentacién del ganado
bovino depende principalmente del forra-
je que los animales obtienen directamen-
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te al pastoreo (Gonzélez et al., 1982). De-
bido a las condiciones climatologicas en
estas Areas y en especial a la distribucién
estacional de lluvias, la produccién y ca-
lidad nutritiva de los forrajes es muy va-
riable (McDowell, 1977; Moore, 1973).
De importancia especial para los proce-
sos reproductivos es el consumo y la dis-
ponibilidad de energia (Mayer, 1978).
Las vacas bajo condiciones de limitada dis-
ponibilidad de nutrientes llenan primero
sus requerimientos de mantenimiento; des-
pués los de produccién y reproduccién
{Marschang, 1973).

De los diferentes tratamientos hormona-
les que se han utilizado para reducir el
problema del anestro posparto en el gana-
do bovino tropical, la combinacién de pro-
gesterona con cipionato de estradiol (ECP)
parece tener aplicacién prictica (De los
Santos y Gonzalez-Padilla, 1976; Ruiz y
Lagarda, 1974; Pérez, Rodriguez y Gon-
zilez-Padilla, 1975).

El tratamiento que mejores resultados ha
dado es el de 25 mg de progesterona dia-
rios inyectados intramuscularmente por 5
dias con 2 mg de ECP, también por via
intramuscular al sexto dia {De los Santos,
1982). Todos estos tratamientos, sin em-
bargo, se han estudiado en vacas que no
se ordefiaban,

El objetivo del presente trabajo fue el de
comparar la presentacién de calores y la
fertilidad en vacas encastadas de Cebdt en
ordefia con anestre posparto sujetas a dos
combinaciones de progesterona y ECP bajo
condiciones de un rancho particular.

Material y métodoes

El estudio se realizé en un rancho ale-
dafio al Centro Experimental Pecuario “La
Posta” de Pase del Toro, Ver. El clima
de la regién es caliente subhiimedo Aw
{Garcia, 1964), con lluvias en verano,
temperatura media anual de 26C, humedad
relativa de 80% y precipitacién pluvial
promedio anual de 1,300 mm, Se utiliza-
ron 101 vacas de diferentes lactancias cru-
zadas de Cebi con Suizo Pardo, Holstein y
Criollo. Las vacas tenian 130 = 10 dias
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posparto (X = e.s.) y se ordefiaban a ma-
no una vez al dia con la presencia del be-
cerro. Después del ordefio los becerros se
separaban de las vacas, colocindose en di-
ferentes potreros. Al mediodia (13:00 a
14:00 hs) a los becerros de menos de dos
meses de edad se les permitia amamantar
por un periodo de una hora. La alimenta-
cién de las vacas consistid en pastoreo en
potreros de zacate pangola (Digitaria de-
cumbens}. Recibian, ademis, una mezcla
de minerales y agna a libertad.

Se considerd vaca en anestro aquella que
tenia mas de 45 dias posparto, que no
habia presentado estro, que a la palpacién
rectal no presentaba cuerpo liteo detecta-
ble y que mantuvo esta condicién durante
un periodo de dos semanas. Sélo se inclu-
yeron en el experimento vacas con condi-
cién fisica de regular a buena.

Los tratamientos experimentales fueron:
A, 25 mg intramuscuﬁir {IM) de proges-
terona oleosa (P) por 5 dias + 2 mg de
ECP IM al sexto dia (dia 0); B, 100 mg
IM de P por 5 dias + 2 mg de ECP IM al
sexto dia; C, testigo. Las vacas se distri-
buyeron en los tratamientos (41 en el A,
38 en el B y 22 en el C) de acuerdo a su
condicién fisica y dias posparto. Durante
y después del tratamiento se observé a las
vacas para la deteccién del estro, dos veces
al dia; en la mafiana de 6:00 a 7:00 hs y
en la tarde de 17:00 a 18:00 hs. En esta
labor se utilizé como método auxiliar toros
con pene desviado. Todas las vacas se sir-
vieron mediante inseminacién artificial 12
horas después de detectarse el primer estro
postratamiento. El periodo de inseminacién
artificial fue de 45 dias. La evaluacién
final de fertilidad se realiz6 al terminar
el periodo experimental que fue de 90 dias.
Las respuestas que se analizaron fueron la
presentacién de calores, porcentaje de ges-
tacion, anestro posservicio y anestro total.
Los datos se analizaron por medio de la

X2,
Resultados y discusion

Durante el periodo de 0 a 7 dias postra-
tamiento se observé una mayor (P < 0.01)
presentacién de calores en las vacas que



Cuabpro 1

Presentacion de estros y gestaciones de cero a siete dias*®

Tratamiento

1Resspueaxta! A B C
No. de vacas 41 38 ) 22
Presentacién de estro 18 (44)e 16 (42)c 2 (9)d
Vacas gestantes/sarvidas 9 (50) 7 (44) 2 (100)
Vacas gestantes/total 9 (22)c 7 (18)c 2 (9)d

s Porcentales entre paréntesis.

b A =25 mg IM diarlos de P por cinco dias -2 mg de ECP al sexto dia; B =100 mg IM
diarios de P por cinco dias -+ 2 mg de ECP al sexto dia; C— testigo.

e, ¢ Distintas literales entre tratamlentos sefialan diferencias (P<0.01).

recibieron las dos combinaciones de P y
ECP (tratamiento A y B) que en las vacas
testigo (44, 42 vs. 9, %; Cuadro 1). Esta
respuesta fue similar en las vacas tratadas
‘con 25 y 100 mg de P. De Leija et al.,
(1982) con tratamientos similares a los del
presente estudio informaron una mejor pre-
sentacion de calores (87%) durante los
primeros dias (0 a 5 dias) postratamiento
en vacas cruzadas con Cebl con cria al
pie. En este estudio, sin embargo, las vacas
no se ordefiaron. De los Santos y Gonzalez-
Padilla {1976) utilizando la combinacién
Cide 25 mg de P mas 2 mg de ECP en un
grupo de vacas con cria, vacas horras y
vaquillas, obtuvieron durante el periodo de
0 a 3 dias postratamiento una presentacion
de -calores del 61%. Aunado a la mejor
presentacién de calores, un mayor (P <

0.01) ndmero de vacas quedé gestante du-
rante los primeros 7 dias en los tratamien-
tos A y B en relacién al C. Otros trata-
mientos para resolver el anestro posparto
a base de progestagenos han sido asociados
con una menor fertilidad en los estros pos-
tratamiento (Ulberg, Brannen y Craven,
1974).

A los 22 dias postratamiento, el 73 y
61% de las vacas en los grupos A y B pre-
sentaron estro {Cuadro 2). Estos porcen-
tajes similares entre si son mayores (P <
0.01) al que se registré en el grupo testigo
(18%). A pesar de que los estros aumen-
taron considerablemente en relacién a los
observados durante los primeros 7 dias, si-
guen siendo inferiores a los informados por
otros autores (De Leija et al., 1982; De
los Santos y Gonzélez-Padilla, 1976). Por

CuUADRO 2

Presentacién de estros y gestaciones de cero a 22 dias®

Tratamiento

Respuestal A B [
No. de vacas 41 38 22
Presentacién de estro 30 (73)e 23 (61)c 4(18)d
Vacas gestantes/servidas 18 (60) 12 (75) 3 (75)
Vacas gestantes/total 18 (44)c 12 (32)¢ 3(14)d

a, b Similar al Cuadro 1.

¢, ¢ Distintas literales entre tratamientos sefialan diferencias (P<0.01).
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CUADRC 3

Presentacion de estros y gestaciones de cero a 45 dias®

Tratamiento

Respuesta? A B : C
No. de vacas 41 38 22
Presentacién de estro 36 (88)¢ 29 E?G}C 7 {32)d
Vacas gestantes/servidas 24 (67) 19 (65) 4 (57)
Vacas gestantes/total 24 (58)¢ 19 (50)¢ 4 (18)d

8, b Similar al Cuadro 1.

¢, ¢ Distintas literales entre tratamientos sefialan diferencias (P<0.01).

otro lado, resultan comparables a los resul-

tados que se describen con vacas folstein
y Suizo Pardo en clima templado (Gonzé-
lez, Gonzalez-Padilla y Ruiz, 1979). La fer-
tilidad, considerando vacas gestantes sobre
¢l total de vacas por tratamiento, aumenté
también a los 22 dias en relacién a los 7
dias. El porcentaje de concepcién fue me-
jor (P < 0.01) en las vacas con los trata-
mientos hormonales que en las vacas tes-
tigo (44, 42 vs. 14%). Estos valores son
similares a los de De los Santos y Gonza-
lez-Padilla (1976) y mejores a los de De
Leija et al. (1982). Las diferencias podrian
quizas explicarse en base a la variacion en
la condicién fisica de las vacas experimen-
tales. En el presente experimento sblo se
utilizaron vacas en condicién fisica de re-
gular a buena, mientras que De Leija ez al.,
(1982) utilizaron vacas con pobre o regu-
lar condicién fisica. Cuando se analizd el
porcentaje de concepcién considerando iini-

camente las vacas gestantes sobre el niime-
ro de vacas servidas, no se detectaron di-
ferencias entre tratamientos. Estos porcen-
tajes fueron del 60, 75 y 75 para los tra-
tamientos A, B y C, respectivamente.

La presentacién de calores a los 45 dias
{Cuadro 3) aunque ligeramente mayor en
el tratamiento A, no fue diferente al tra-
tamiento B y ambas fueron mejores (P <
0.01) al tratamiento testigo C (88, 76 vs.
32%). El resultado de fertilidad consi-
derando las vacas gestantes sobre el total
de vacas por tratamiento siguié la misma
tendencia. El 58, 50 y 18% de las vacas
quedaron gestantes en los tratamientos A,
B y C, respectivamente. Estos porcentajes
son mejores a los informados en condicio-
nes de trépico con vacas no sujetas a or-
defio (De los Santos y Gonzalez-Padilla,
1976; De Leija et ol., 1982) o en clima
templado con vacas de razas lecheras (Gon-
zalez, Gonzilez-Padilla y Ruiz, 1979).

CUADRO 4

Presentacién de anestro postservicio y total durante el periodo experimental

Tratamiento

Respuestad A B C
No. de vacas 41 38 22
Anestro pos servicio 12 (33)< 10 (34) 3 (43)
Anestro total 5 (12) 9 (24) 15 (68)

2, b Similar al Cuadro 1.

¢ En base a 36, 29 v siete vacas que presentaron estro en los tratamientos A, By C.
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A pesar de las respuestas favorables que
se observaron en las vacas con los trata-
mientos hormonales, la presentacion de

anestro posservicio fue alta en los tres tra-’

tamientos (Cuadro 4). Esto sugiere que,
bajo las condiciones del presente experi-
mento, otras causas diferentes ademas de
un probable desbalance endocrino, propi-
cian la presentaciéon del anestro posparto.
Efectos adversos del clima tropieal sobre
la fertilidad han sido demostrados por va-
rios investigadores {Thatcher, 1974; Vin-
cent, 1972). Las altas temperaturas y ra-
diaciones solares afectan la duracién e in-
tensidad del estro, el balance hormonal y
el microambiente uterino (Romén-Ponce,
1977).

Fs indudable que los tratamientos hor-
monales como los estudiados pueden ayudar
a controlar el problema de anestro en vacas
cruzadas de Cebit productoras de leche en
clima tropical. Sin embargo, es necesario
realizar estudios méas a fondo que permi-
tan conocer con mayor precisién las causas
de esta condicién de anestro, asi como esta-
blecer practicas de manejo factibles de ser
aplicadas bajo las condiciones de la gana-
deria tropical.

Summary

A study was conducted in a ranch close
to “La Posta” Livestock Research Station
in Paso del Toro, Ver. One hundred and
one crossbred Zebu x dairy cows having
different lactations were utilized. Cows were

130 == 10 days postpartum X = es.) and
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