VALOR NUTRITIVO DEL LIRIO ACUATICO (EICHORNIA
CRASSIPIES) PARA EL POLLO EN CRECIMIENTO
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Resumen

Con objeto de; conocer el valor nutritivo del lirio acuatico (Eichornia crassipies) en el pollo en creci-
miento, se efectuaron dos experimentos, uno con harina de lirio completo y el otro mediante harina de
bulbos y hojas do lirio.

Las dietas suministradas consistieron en la sustitucion progresiva de la alfalfa por lirio.

Los parametros tomados fueron ganancia de peso, conversion alimenticia y coloracion de los tarsos.

El analisis de estas variables demostrd que no existen diferencias estadisticamente significativas entre
los tratamientos a base del lirio completo (P>0.05). Sin embargo, en el experimento realizado con harina
de bulbos y hojas si se encontraron diferencias entre tratamientos (P>0.05) ; dichas diferencias se refleja-
ron en aquellos tratamientos con niveles de lirio mas elevados (10-20% de la racion), los cuales tuvieron

los valores de ganancia de peso mas bajo y de conversién alimenticia mas altos.
El empleo del lirio acuatico en la alimentacién de pollos se halla limitado por su alto contenido de

fibra cruda y su bajo nivel de energia metabolizable.

El lirio acuatico (Eichornia crassipies),
conocido también como lirio de agua, jacinto,
huachinango y cucharilla, es una planta acua-
tica que debido a su acelerado crecimiento y
resistencia a los métodos de exterminio hasta
ahora usados, representa un problema en la-
gos, rios y presas.

Las técnicas empleadas para el control del
lirio acuatico en nuestro pais incluyen el uso
de herbicidas, de peces y patos cuya alimen-
tacion consiste en esta planta y aun del sim-
ple arrastre del lirio fuera del agua. A causa
del poco éxito de estos métodos, la poblacion
del lirio acuético ha aumentado en forma
alarmante en algunos lugares, al extremo de
constituir un grave problema de contamina-
cion para las vias fluviales.

En 1970, el Instituto Nacional de Investi-
gaciones Pecuarias inicié algunos estudios
para la utilizacién del lirio acuatico como ali-
mento para animales, con resultados prome-
tedores. Rodriguez y Bravo (1971) determi-
naron la digestibilidad aparente de la harina
de lirio (lirio deshidratado y molido) en bo-
rregos, encontrando valores que oscilaban en-
tre 40% para cenizas y 72% para proteina
cruda de los correspondientes valores obteni-
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dos con harina de alfalfa. Estos investigadores
no hallaron efectos detrimentales en la harina
de lirio, aunque si observaron que era poco
apetecido por los animales. Barragan, Calde-
ron y Bravo (1973) estudiaron la inclusion
de lirio a niveles crecientes en raciones para
borregos estabulados, concluyendo que es po-
sible utilizar niveles hasta del 15%. Rodriguez
et al. (1973) comparando el grado de acep-
tacion de raciones conteniendo niveles hasta
de 45% de harina de lirio y de alfalfa en die-
tas balanceadas, para bovinos jovenes, no ob-
servaron diferencias en las constantes fisiolé-
gicas y hematicas entre las raciones con lirio
y aquellas que contenian alfalfa.

La diversidad de métodos empleados para la
recoleccién del lirio acuatico ha dado por re-
sultado la existencia de gran variabilidad en
la composicion bromatoldgica de los lotes. Te-
jada y Cervantes (1974) encontraron que el
contenido de proteina en base seca de 37
muestras de lirio fluctuaba entre 2.3 y 28.4%.
Aunque esta variacion no debe atribuirse to-
talmente a los métodos de recoleccién emplea-
dos, la proporcién de raices, bulbos y hojas
existente en el lote si determina, en buena
medida, su composicién bromatoldgica. Debi-
do a este factor, las pruebas de alimentacion
hasta ahora llevadas a cabo en el Instituto
pueden aplicarse tan s6lo en lotes pequefios
de lirio. Actualmente, como parte del Pro-
grama Nacional de Aprovechamiento Forra-
jero (PRONAFOR). de la Secretaria de Agri-
cultura y Ganaderia, se ensaya la utilizacion



del lirio acuatico aplicando diversas técnicas
de recoleccion y secado con objeto de obtener
un producto méas homogéneo.

Rodriguez, Bravo y Shimada (1970)  pro-
baron el valor nutritivo de la harina de lirio
en dietas para pollos en crecimiento, cuando
se sustituye toda o parte de la proteina cruda
en dietas a base de soya y maiz. Estos investi-
gadores concluyeron que aparentemente existe
algun factor detrimental para el pollito en la
harina de lirio, ya que la mortalidad en las
dietas con lirio fue alta.

Con objeto de determinar el valor nutritivo
del lirio acuatico para el pollo en crecimiento,
se realizaron dos experimentos, en los cuales
se estudid la harina de lirio completo y la de
bulbo y hojas, en raciones balanceadas.

Material y métodos

Experimento 1. Se probd harina de lirio
completo,® la cual se fue adicionando en for-
ma progresiva en sustitucion de harina de al-
falfa, en raciones balanceadas. En el Cuadro
1 se presenta la composicion de la harina de
lirio estudiada.

Se utilizaron 80 pollos Vantress de un dia
de edad,” los cuales fueron mantenidos con
una dieta de iniciacion a base de maiz-soya
durante una semana. Los pollos fueron distri-

CuaDRO 1
Composicion guimica de la harina de lirio

completo y harina de bulbos y hojas
de lirio. (Base seca)

Harina de Harina de
lirio completo | bulbos y hojas
% %

Materia seca 90.5 89.2
Proteina cruda 10.8 10.8
Materia mineral 17.7 17.0
Extracto etéreo 2.2 1.3
Fibra cruda 24.5 21.6
Extracto libre de ni-

tréaeno 44.8 49.3
Calcio 2.10 2.01
Fosforo 0.37 0.30

2 Comunicacién personal.

Proporcionada por el Programa de Lirio Acua
tico, PRONAFOR, SAG.
*  Obsequio de Western Hatcheries, SA.

buidos y alojados en una criadora de bateria
Petersime con calefaccién eléctrica y regula-
cién termostatica, en 20 grupos de cuatro po-
Ilitos, dos machos y dos hembras, por jaula.
Todos ellos tuvieron libre acceso tanto al agua
como al alimento. Se empled un disefio com-
pletamente aleatorio; se probaron cinco ra-
ciones, en las que se sustituy6 gradualmente
la alfalfa por harina de lirio. En el Cuadro 2
se indica la composicion de las dietas experi-
mentales, todas con aproximadamente la mis-
ma cantidad de proteina y de energia
metabolizable: 23% y 2 670 Kcal/kg, respectiva
mente. Se llevd registro semanal de peso cor-
poral y consumo de alimento. Al final de la
cuarta semana se sacrificaron cuatro pollos de
cada tratamiento y se compard la coloracion
de los tarsos izquierdos de cada pollo con el
abanico colorimétrico de Roche (elaborado
por la Commission Internationale de
I'Eclairage (CIE, 1931).

Experimento 2. En este caso se estudié el
valor de la harina de bulbos y hojas de lirio *
en raciones para pollos. En el Cuadro 1 puede
observarse la composicién de dicha harina.

Se utilizaron 96 pollos Vantress de un dia
de edad,* los cuales fueron mantenidos durante
una semana con una dieta de maiz-soya,
con 22% de proteina y 3 020 Kcal/kg. Si-
guiendo los lineamientos del primer experi-
mento y mediante una distribucion semejante,
se estudiaron seis tratamientos con cuatro re-
peticiones por tratamiento. La composicién de
las dietas experimentales se presenta en el
Cuadro 3. Las dietas tenian aproximadamente
los mismos niveles de proteina —24%— y
energia metabolizable —2 640 Kcal/kg—. En
este experimento se incluyé un tratamiento
con una dieta comercial de iniciacién, con
objeto de medir el crecimiento normal de los
pollos alimentados con dietas adecuadas en
cuanto al contenido de fibra cruda y energia
metabolizable, ya que dados los niveles de
alfalfa y lirio acuatico empleados, el contenido
de fibra cruda de las raciones experimentales
era elevado para pollos de esa edad, y el con-
tenido de energia, muy bajo. Se llevo registro
semanal de consumo de alimento y ganancia
de peso de los pollos hasta la cuarta semana.
Como en el primer experimento, al final de la
cuarta semana se sacrificaron cuatro pollos de
cada tratamiento y se hicieron comparaciones
de los tarsos izquierdos, mediante el mismo
abanico eolorimétrico de Roche.
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CUADRO 2

Composicion de las dietas experimentales a base de harina de lirio
completo para pollos. Experimento 1

Ingredientes TRATAMIENTOS

% 1 2 3 4 5
Pasta de soya 42.00 43.40 44 34 45.52 46.60
Harina de alfalfa 20.00 15.00 10.00 5.00 000
H. de lirio completo 0.00 5.00 10.00 15.00 2000
Maiz amarillo 21.78 19.88 18.44 16.76 15.18
Aceite de maiz 6.00 6.50 7.00 7.50 8.00
Roca fosforica 3.38 — — — —
Almidén de maiz 2.64 — — — —
DL-Metionina 0.20 — — — —
Mezcla minerales? 2.00 — — — —
Mezcla vitaminas® 200 — — — —
Proteina %° 23.8 235 23.4 23.2 23.9
E. M. Metabolizable Kcal/K® 2710 2690 2670 2 650 2 640
Fibra cruda, %° 7.81 7.74 7.67 7.60 7.53

& Minerales por kg de racion: KH,PO,, 13.65 g; NaCl. 3.82 g; K,CO3, 1.77 g; MgO, 823 mg; FeSO,.7H,0
398 mg; MnS0,.H,0, 169 mg; ZnO, 62 mg; KI, 46 mg; CuSQO,, 10 mg.

b Vitaminas por kg de racion; Vitamina A, 4 500 Ul, vitamina D, 600 Ul; vitamina E. 30 Ul
cloruro de colina 3900 mg; niacina. 89 mg; pantotenato de calcio, 30.0 mg: riboflavina, 10.8 mg;
clorhidrato de piridoxina, 9 mg; clorhidrato de tiamina, 5.4 mg; bisulfito de menadiona, 1.59 mg;
vitamina B, 0.027 mg; santoquina, 20.0 mg; bacitracina cinc, 20.0 mg.

¢ Determinada. B - ) )

Calculada. Se asumidé para el lirio una energia metabolizable de 1 000 Kcal/kg.

CUADRO 3
Composicién de las dietas experimentales a base de harina de bulbos y hojas
de lirio para pollos. Experimento 2
Ingredientes TRATAMIENTOS
% 1 2 3 4 5 6
Pasta de soya 42 00 4300 4434 45,52 46.60
Harina de alfalfa 20 00 1500 10 00 500 0.00
H. de bulbos y hojas de lirio 000 5.00 1010 15.00 2000 Dieta
Maiz amarillo 23.87 21.97 2053 18.85 17 27 Comercial
Aceite de maiz 6.00 6.50 7.00 7.50 8.00 para pollos
Roca fosférica 3.38 — — — — en iniciacion”
DL-Metionina 025 — — — —
Mezcla de minerales? 2.50 — — — —
Mezcla de vitaminas® 200 — — — —
Proteina %° 23.6 24.0 24.3 24.5 - 24.0 22.0
Energia metabclizablc Kcal/
kg® 2760 2680 2 660 2640 2640

Fibra cruda %° 7.81 7.59 7.38 7.16 7.05 4.0

® La misma usada en el experimento 1.

® Compuesta de sorgo, harina de algodén, gluten de maiz, harina de cartamo, harina de soya, harina
de pescado, acemite de trigo. Analisis microscopico.

¢ Determinado.

Calculado. Se asumi6 para el lirio una energia metabolizable de 1 000 Kcal/kg.
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Prueba de aceptacion

Con objeto de estudiar si el sabor de la
carne de los pollos se alteraba como resultado
de las dietas con lirio, se realizaron en ambos
experimentos pruebas de evaluacién sensorial
al través de 20 jueces no entrenados. Las
muestras fueron cocinadas en la misma forma;
todas las piezas de pollo fueron envueltas en
papel aluminio, agregandoseles Gnicamente
sal, y se hornearon a 150°C por dos horas.
Las muestras proporcionadas a los jueces co-
rrespondieron, en cada par, a las mismas par-
tes del pollo. En el primer experimento se
preguntd a los jueces si consideraban la
muestra como mejor, igual o peor que el
pollo acostumbrados a consumir. Las respues-
tas se computaron asignandoseles valores de
3, 2 y1a mejor, igual o peor, respectiva-
mente.

En el segundo experimento se realiz6 idén-
tica prueba, excepto que cuatro jueces no
entrenados calificaron la misma muestra en
tres ocasiones diferentes; en cada caso se
pidi6é una "comparacién por pares”, es decir,
se solicitd a los jueces que compararan la
muestra problema con una muestra estandar,
la cual se obtuvo de los pollos sometidos al
sexto tratamiento (dieta comercial).

Resultados y discusion

Experimento 1. Los resultados obtenidos en
el peso de los pollos y la conversién alimenti-
cia a la cuarta semana, se presentan en el
Cuadro 4. No se encontraron diferencias es-

tadisticas entre tratamientos, ni en el peso de
los pollos ni en la conversion alimenticia
(P<0.05). Aun cuando se observé mayor
peso en los pollos y mejor conversion alimen-
ticia bajo el primer tratamiento (20% de
alfalfa) que en los tratamientos con lirio,
la diferencia no fue significativa. Es proba-
ble que el nivel tan elevado de fibra cruda
existente en todas las raciones, haya encu-
bierto esas diferencias, o bien que las peque-
fias variaciones en el contenido de fibra cruda
(calculada) entre las raciones — 7.81% en el
primer tratamiento; 7.74% en el segundo;
7.76% en el tercero; 7.60% en el cuarto y
7.53 % en el quinto tratamiento — hayan cau-
sado esas diferencias, si bien no significativas.
La coloracion de los tarsos en los pollos de los
diferentes tratamientos se muestra en el
Cuadro 4, Como se puede apreciar, los
resultados obtenidos se relacionan
directamente con el contenido de xantofilas
de la alfalfa y el lirio acuatico, bajo en este
altimo (x 30 mg/kg).

Experimento 2. Los resultados obtenidos a
la cuarta semana de experimentacién se pre-
sentan en el Cuadro 5. En el peso de los pollos
y la conversion alimenticia se registraron dife-
rencias significativas (P<0.05) entre los di-
versos tratamientos. Se observa que ambos
parametros se vieron aparentemente afectados,
por la cantidad de fibra cruda y energia
metabolizable en la dieta y por el nivel de lirio
empleado, ya que tanto el peso de los pollos
como la conversion alimenticia fueron supe-
riores en el tratamiento a base de la dieta

CuUADRO 4

Peso, conversion alimenticia y coloracion de tarsos de pollos alimentados
con harina de lirio completo durante 4 semanas. Experimento 1

TRATAMIENTOS
1 2 3 4 5 D.E¢
Peso de los pollos, g 601° 556° 570° 555° 547° 5,685
Conversion alimenticia 2.47° 2.58° 2.58° 2.55° 2.67° 0.175
Coloracion tarsos® 11 10 9 7 1

@b vsalores con la misma letra no son significativamente diferentes al 5% de probabilidad.
¢ Comparada por el abanico colorimétrico de Roche. Elaborado por la Comision Internationale de

§ I'Eclairage (CIE, 1931).

10

Desviacion estandar. Calculado con 16 repeticiones en peso de pollos y 4 en conversion alimenticia.
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CUADRO 5

Peso, conversion alimenticia y coloracion de tarsos de pollos alimentados
con harina de bulbo's y hojas de lirio durante 4 semanas. Experimento 2

TRATAMIENTOS

1 2 3 4 5 6
Peso de los pollos, g 509° | 493" | 477° | 412° |396° | 721° 4.961
Conversion alimenticia 241° | 2.40° |236° |292° |3.01° | 1.91° 0.077
Coloracion tarsos® 12 11 10 8 6 7

&b ¢ ysalores con la misma lotra en cada parametro son significativamente diferentes al 5% de pro-

babilidad.

Comparada por el abanico colorimétrico de Roche.Elaborado por la Comisién Internationale de

I'Eclairage (CIE, 1931).
e

comercial que en aquéllos con lirio, de estos
Gltimos tratamientos, los mejores fueron aque-
llos en que se empleé menor cantidad de lirio
acuatico.

La coloracién de los tarsos izquierdos de los
pollos registrada por el abanico colorimétrico
de Roche, se muestra en el Cuadro 5. Los re-
sultados obtenidos en las pruebas de evalua-
cién gustativa se presentan en los Cuadros 6
y 7. Estas pruebas deben considerarse como
preliminares.

CUADRO 6

Promedios obtenidos en la Prueba
de evaluacion sensoria

Experimento 1

TRATAMIENTOS

1 2 3 4 5

Lirio, % 0 5 10 15 20
Alfalfa ,% 20 15 10 5 0
183|200 | 225 | 206 | 1.72
 Se califico a las muestras como:
Mejor = 3
Igual =
Peor=1

® Debido a que los resultados son preliminares,
Gnicamente se obtuvieron los promedios de ca-
lificacién para cada muestra.
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Desviacion estandar. Calculada con 16 repeticiones en peso do pollos y 4 en conversion alimenticia.

CuADRO 7

Promedios de la evaluacion sensorial.?
Experimento 2

TRATAMIENTOS
1 2 3 4 5 6

Lirio
% 0 5 | 10 | 15 | 20 | Dieta
Alfalfa
% 20 | 15 | 10 5 0 | comer-
cial
0.583"[0.833|0.166 |0.500 | 0.000

 Cada muestra fue comparada con una del tra-
tamiento 6 (Dieta comercial). Se califico a las
muestras como:
Mucho mejor = 2
Mejor =1
lgual =
Peor =—1
b Inaceptable ;= — 2
Debido a que los resultados son preliminares
Gnicamente, se obtuvieron los promedios de
calificacion para cada muestra.

Conclusiones

Los resultados obtenidos en estos experi-
mentos revelan que el lirio no contiene factor
téxico ninguno para el pollo en crecimiento;
sin embargo, su inclusion en las dietas se vera
afectada por la alta cantidad de fibra cruda y
baja energia metabolizable contenida en el
lirio. Por lo tanto, es recomendable usar nive-
les inferiores a los probados por nosotros, o
sea que no superen el 5% de la dieta en racio-
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nes para pollos pequefios en crecimiento, o
bien reservar tales niveles para animales de
mayor edad.

Desde el punto de vista quimico o biol6-
gico no se observaron diferencias entre la ha-
rina de lirio completo y la harina de bulbos
y hojas, lo cual sugiere que la raiz tiene poca
importancia en cuanto al valor nutritivo de la
planta, por lo que no se justifica el proceso de
separacion de las raices de la planta.

Aparentemente, la energia metabolizable del
lirio es menor que el valor asumido (1000
Kcal/kg) en el calculo de las dietas.

Summary

Two experiments were conducted to assess
the nutritive value of water hyacinth (Eichor-
nia crassipies) for the growing chick.
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